
アールプラススタイル
アトリエ建築家とつくるデザイナーズライフ

完成見学会
information  イベントのお知らせ

s t y l e
Vol.44
2023.3

「趣味を楽しむガレージハウス」
3/4（土） - 5（日）
10：00 - 16：00
御殿場市中畑　付近
※詳細はお申込みの際にお伝えいたします

「賢い家づくり勉強会 ～アトリエ建築家と語ろう～」

3/26（日）
　10：00 - 13：00
御殿場市民会館
※託児室もご用意しております

建築家  野村 庸高 氏　特別講演

～ 間取り・動線・省エネ・敷地・方位・採光・・・etc  ～
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周辺を考慮した窓配置の2階リビング。ご要望
であるキッチンを見えにくくする空間の提案。
玄関と2階リビングを吹抜けで繋げつつ、視線が
空に抜ける窓を設けた。
テラスと寝室を隣接させることでホテルのよう
に外での飲食も楽しめる。
サニタリー空間は、2階に個室トイレがあるため、
1階はサニタリーとトイレを一体化した。
斜に構えることで道路や隣家と距離が生まれ、手
前の箱がプライバシーを確保してくれる。

R s t u d y

お家づくりを進めながら、引っ越し後のインテリア、家具やラグ、照明、カーテンを
検討するのは楽しい時間です。インテリアの要素の中でもお部屋全体の印象を左
右するものに「窓まわり」のインテリアがあります。
デザイン性や機能性、予算を考え、カーテンが良いのか、ブラインドやロールスク
リーン、あるいはシェードが良いのかを検討していきます。日本の住宅は近隣や
道路からの視線を遮るためにカーテンで窓を覆ってしまう家が多いのですが、本
来窓は光を取り込み、景色を楽しむために付けるものです。
カーテンは、掃き出し窓など、出入りが多いところでの開け閉めが容易でコストに
おいても検討しやすいのですが、人目が気になり1日中閉めたままになってしまう
ケースもあります。視線を遮りながら光を取り入れ、景色も楽しむためにはブライ
ンドという選択肢もあります。ブラインドはスラット（羽）の角度を調節する事がで
きるため、その時の状況に応じて取り込みたいモノと遮りたいモノを選択できま
す。素材を木製にすることで上質な空間にもなります。ロールスクリーンやシェー
ドもデザインの面でスッキリしていて選択する方が増えています。
寝室はしっかり遮光をして深く眠りたい方、または朝の光を浴びて目覚めたい方
などライフスタイルも色々でそれらに合ったモノを選びましょう。
最後にR+houseでの窓にカーテンやブラインドがいらないというケースをご紹
介します。建築家の知識と経験により、近隣の窓位置、計画建物の窓位置や高さ
が検討され、近隣の視線を気にすることなく、光を取り入れ、景色を楽しめます。
カーテンのいらない家づくりです。

窓まわりのインテリア

本写真画像は全国各地の R+house ネットワーク加盟工務店が施工した物件を撮影したものを同ネットワーク全体
の広告宣伝のために使用しているものであり、当該物件が特定の工務店等の施工物件であることを保証するもので
はありません。

建築家プロフィール

S h i f t

1976年 香川県生まれ
2000年 東和大学建設工学科卒業
2001年 田所建築事務所
2006年 空間設計研究所
2010年 words worth craft 設立
趣     味 旅

木内 浩司
キウチ コウジ

周辺は少しボリューム感のある住宅が建ち並

ぶ環境で、施主要望は家族間のプライバシー

も重視したいという条件であった。そのため、

軽やかな箱と人の距離感を確保する設えが必

要だと考えた。そこで、箱を方位に合わせて南に振り、さらに

分割してズラした。そうすることで街に対して斜に構えられ、

内部は各々の空間が独立しつつも繋がる構成から、程よく街

や家族の関係性が生まれることを目指している。
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R cooking＊
＊

苺のハニーシュガートースト

《 材　料 》
　・好きな厚さの食パン　・有塩バ

ター１０ｇ ( バター好きは多めでも
)

　・グラニュー糖 (キビトウなどで
も)３ｇくらい　・苺４つ ( 大きさに

より)　

　・ホイップクリーム ・練乳 ( お好みに合わせて )

《 作り方 》
　① パンにバターを塗り、グラニュー

糖をまぶす。

　② キツネ色になるまでトースター
でこんがりと焼く。

③ 出来上がったバターシュガートー
ストに、スライスした苺、クリームなどを

乗せます。

      お子様でも作れる、簡単だけど美味
しい春のスイーツです。 

ブラインドはコンパクトに収まり、紐の操作で簡単に目隠しできます。一般的には遮音性や断熱性はあまり期待できませんが、断熱ブラインドなどの種類もあります。ブラインドを全て上げると窓からフルに日差しを取り込むことができるとともに、下げた状態でも明るさの調節ができるのがメリットです。

ロール状にした布を上下に動かすロールスクリーンはブラインドと同様、窓周りがすっきりした印象に。遮音性と断熱性は高くありませんが、種類が豊富で、遮光性に優れた生地もあります。コンパクトなため間仕切りや、室内の目隠しなどにも適しています。

取り外しやお洗濯など自分でお手入れしやすいカーテン。ハウスダストなどアレルギーをお持ちのご家族がいる場合などは、洗える素材を選ぶと清潔に使用できて安心です。また窓を全て覆うため光がもれにくく、外からの視線や光をしっかりシャットアウトしたい寝室などに向いています。

ブラインド

ロールスクリーン

カーテン

の違い

ブラインド・ロールスクリーン・カーテン

窓周りのコーディネート

今回は「お金の話」第 2弾

第 1弾は「借りられるお金」と「無理なく返せるお金」についてお話させていただきました。
第 2弾の今回は「「持ち家と賃貸持ち家と賃貸」についてお話ししようと思います。
どちらが良くてどちらが悪いということはありません。その人の考え方によって様々です。
ただ、自分の生活を判断するうえで知っておいた方がいいことはありますので、少しお伝えします。

賃貸と持ち家の最大の違いは、団体信用生命保険です。
団体信用生命保険（団信）とは、住宅ローンの契約者に万が一のことがあったときに、住宅ローンの支払いが 0（ゼロ）になる家族や家を守ることの
できる保険です。死亡または高度障害になった場合に保障されます。また金融機関によって異なりますが、3大疾病特約など保障を充実させる事も可能です。

賃貸住宅のメリット
　●  生活環境の変化や近隣トラブルなどがあった場合の住み替えが容易
　●  長期的な住宅ローンの返済はない（ただし、家賃の支払いはずっと続きます）
持ち家のメリット
　●  ローンを完済すればその後は自分の所有となる
　●  賃貸よりも同金額で設備や仕様のいい部屋に住むことができる
　●  万一の場合に生命保険機能が働き、その後のローン支払いが免除される ( 団体信用生命保険 )

R+house 御殿場では、「資金相談会」という家づくりの為のお金の勉強会をしています。
ご興味ある方は、お気軽にお問い合わせください。

住まいの問題は一生の問題です。住まいの問題は一生の問題です。
一生涯を通じてどのような生活が自分にベストか、また、万一の場合のリスクもしっかり考えておいた方がいいでしょう。一生涯を通じてどのような生活が自分にベストか、また、万一の場合のリスクもしっかり考えておいた方がいいでしょう。
例えば、もし一家の大黒柱に万一のことがあった場合、残された家族がどうやってその後の住居費を捻出するか、というのは非常に大切な問題です。例えば、もし一家の大黒柱に万一のことがあった場合、残された家族がどうやってその後の住居費を捻出するか、というのは非常に大切な問題です。
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